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IHosicuuTeNLHAA 3aNIUCKA

Bonpoc pa3Butus MeNKONH MOTOPUKM JAETEH TOBOJBHO aKTyajeH. JTO HEOJHOKPATHO IOAYEPKUBAETCS
Ie1aroraMu, MCUX0JI0raMu U JPYTUMH CHIELUATUCTaMU B 00J1aCTH AOIIKOIBHOIO 00pa30BaHHUs.

AKTyallbHOCTh pabOThl 10 Pa3BUTHIO MEJIKOM MOTOPUKH JIeTeil paHHEero Bo3pacTa o0O0ycCJIOBIEHA
BO3PACTHBIMU TICUXOJIOTUYECKUMHU U (DU3UOJIOTMYECKUMU OCOOCHHOCTSIMH JIETEi: B pPaHHEM M MJIaJlIeM
JIOLIKOJIBHOM BO3PacTeé MHTEHCUBHO Pa3BUBAIOTCS CTPYKTYpbI U (GYHKIIMU FOJIOBHOTO MO3ra peOeHKa, uTo
pacimpsieT ero BO3MOXXHOCTH B IO3HAaHHMU OKpY’Karomiero mupa. Bcecroponnee mnpencrtaBieHue 00
OKpY’KaloIIeM IPEeIMETHOM MHUpPE Yy YEJOBEKa HE MOXKET CIOXHUTbCA 0€3 TaKTWIBHO — JBUTATEBHOTO
BOCIPUATHSA, TaK KaK OHO JIEKUT B OCHOBE UYBCTBEHHOI'O NO3HaHMUS. VIMEHHO ¢ MOMOIIBIO TaKTWIBHO —
JBUTATEILHOTO BOCHPHUATHS CKJIAJBIBAIOTCS IMEPBBIC BIEYATICHUS O (hopme, BEIMYMHE MPEAMETOB, HX
PacrojoKeHUH B IpOCTpaHCTBE. UTOOBI HAYYUTH Mallblllla TOBOPUTH, HEOOXOUMO HE TOJIBKO TPEHUPOBATH
€ro apTUKYJISIIIUOHHBIN arlrapaT, HO U pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

YpoBeHb pa3BUTHS MEIKONH MOTOPUKHU — OJIMH W3 MOKA3aTENIEH MHTEIUICKTYAIbHOM TOTOBHOCTH K IIKOJIE U
MMEHHO B JTOH 00JacTH MOIIKOJHHUKK HCHBITHIBAIOT CEpbe3HbIE TPYAHOCTH. [lodTomMy paboTy o
Pa3BUTHUIO MEJIKOM MOTOPUKHM HYKHO HAUYMHATh, 33J0JI'0 JO MOCTYIUICHUS B IIKOJIy, 8 HUMEHHO C CaMOro
paHHEro BO3pacrta.

AKTYaJIbHOCTb, 11eJIb U 3a1a4H.

AKTYaJbHOCTH paOOTHI 3aKJIIOYACTCS B TOM, UYTO IICJICHANPABIICHHAsS W CHUCTEMaTHYecKas padora Io
pPa3BUTHIO MEIKOH MOTOPHMKM y JETel paHHEro BO3pacTa CIOCOOCTBYeT (OPMHPOBAHUIO
WHTEIUICKTYaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, PEYeBO JESITEIHHOCTH, a CaMOE TJIABHOE, COXPAHEHHUIO TICHXHYECKOTO
1 (HU3UYECKOTO Pa3BUTHSI peOCHKA.

PaGota mo pa3BuUTHIO MENKOH MOTOPHKU MPOBOJUTCS C ACTbMH NEpBOM Miajamied rpynmnsl. B rpymmy
MOCTYNAIOT JAETH, Y KOTOPBIX HE ObUIM CPOPMUPOBAHBI HABBIKM CaMOOOCTyXHBaHUS. Bce 3T HaBbIKU
(dbopMUpPYIOTCS IO BO3JCHCTBIEM BOCIIMTAaHUS Y peOeHKa 00IIel U Menkoil Motopuku. Pyka pebeHka B
3TOM BO3pacTe (PHU3NOIIOTHYECKH HecoBeplieHHAa. Kak W Bech OpraHW3M, OHAa HAXOJIUTCS B CTaIuu
WHTEHCUBHOTO pa3BUTHs. Menkas MOTOpuKa pa3BuTa Iioxo. [lameiibl pyk crubarorcs u pasrubaroTcs
CUHXPOHHO, T.€. JEHCTBYIOT Bce BMecTe. [[BikeHus manblieB cinado nuddepeHIupoBanbl, MOATOMY MpU
Cru0aHuM OJHOTO TallbYMKa OCTAJIbHBIE BBITIONHSIOT aHAlOTWU4YHOe aelicTBue. Habmromaercs HemomHas
aMIUTUTY 1A JBMKEHUN U OBICTpasi yTOMIIIEMOCTb.

Ieub: pa3BUTHE MEIIKOW MOTOPUKH Y JI€TEN PAHHETO BO3pacTa IOCPEACTBOM JUAAKTUYECKUX UTP U
UTpYyLIEK.

3agaun:

1. PasBuBath MCJIKYIO MOTOPHUKY ITAJIBLICB PYK Y aerei paHHETO BO3pacTa NOCPEACTBOM
ANOAKTHYCCKUX UTP U UTPYLICK.

2. Pa3BuBaTh TaKTWIBHYIO YyBCTBUTEIBHOCTh PYK JAETEH.

3. CoBeplIeHCTBOBATh IPEIMETHO-PA3BUBAIOIILYIO CPELY IPYIIIbBI Ul Pa3BUTHS MEJIKOH MOTOPHKH.



HopmaTtuBHO npaBoBasi 0a3a

JlononHuTeNbHAs 00IIepa3BUBaoNas nmporpamma «Becenble mambuuku» pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C
HOPMaTUBHBIMH JOKYMEHTAMHU:

o OenepanbHbIM 3aKOHOM OT 29.12.2012 1. Ne 278-D3 «O06 obpazoBanuu B POy
o KonBeHnus o npaBax pedeHka

e 3axonom Poccwuiickoit @enepanuu «O0 OCHOBHBIX rapaHTHsax pedenka» ot 24.07.1998r. Nel24 @3
3akonom Poccuiickoit @eneparun ot 07.02.1992r. Ne 2300-1 «O 3ammTe npaB norpedurenein» (¢
m3meHenusmu ot 18.07.2011 r.)

o [locranoBienne MunmucTepcTBa 00pazoBanus Poccuiickoit deneparuu ot 16.06.1989 r.
Ne 7/1 «KoHnenius JOMKOJILHOTO BOCITUTAHUS

o IIpuxazom MunmucrepcTBa oOpazoBanus u Hayku Poccuiickoit @eneparmu ot 17.10.2013r. Ne 1155
«O0 yTBepxeHnN (eepaIbHOrO roCyJapCTBEHHOTO CTaHapTa JOIIKOJILHOTO 00pa30BaHMs»

e CanwurapHo-3nuaemuosiornueckumu  tpedoBanusmu  CanlluH 2.4.1.3049-13 «K ycTpolicTBy,
COJICP’KaHUIO U OPTaHHU3AINH PEKUMA PAOOTHI JOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OPTaHU3AIHID)

e YcraBoMm ['BJIOYNel35

[IporpaMma peanusyeTcsi HOCPEACTBOM KPY>KKOBOM pabOTHI U HAIIpaBlieHA HA Pa3BUTUE MEIKOW MOTOPUKHU
najblleB PyK y JIeTell paHHEro BO3pacTa MOCPEICTBOM JWIAKTUYECKUX Wrp M urpymiek. Pa3Butue
TaKTUJIHHOU YyBCTBUTEIBLHOCTH JICTEH.

Oco0eHHOCTH MeJIKOI MOTOPHUKH Yy AeTei 2 -3 jer
Menkoit MOTOpI/IKOf/'I HAa3bIBACTCA CHOCO6HOCTB BBIIIOJIHATH TOYHBIC U MCJIKUC ABHUKXCHUS ITAJIbLIAMH PYK U
HOT', KUCTAMH B PE3YJIbTATC KOOPAHHAIIUN ,I[ef[CTBI/Iﬁ TaKUX OCHOBHBIX CUCTCM OpPraHn3iMa, KaK MbIIICYHAsA,
KOCTHasd, HCpBHAA. Hepezu(o OTHOCHUTCIIbHO Pa3sBUTHUA MTAJIBLCB YK HCIIOJIB3YCTCA TCPMUH <«JIOBKOCTB).

K obnactu Menkoil MOTOPHKHU J€Tel OTHOCSTCS caMbleé pa3HOOOpa3HbIE JBMIKEHHUS, OT CAMBIX IPOCTBIX
KECTOB BpOJI€ 3aXBaTa UTPYILIKU, O CIOKHEHIINX JABM)KEHUN — pucoBaHUs, nucbMa. [loaTomy paszBurue
MEJIKOM MOTOPHMKHM HCKIIIOYUTENIBHO BAXKHO I Ka)XJ0ro pebOeHka ¢ nepuoja poxxiaeHus. VM3HauanbHO
MAJIBIIIH IPOCTO U3YUYAIOT CBOM PYKH U TOJBKO MOCJE ITOr0 00y4aroTCs HayKe yIpaBlIeHHs UMHU.

OcHoBHasi W BakHelIIas OCOOEHHOCTh MEIKOW MOTOPUKHM HEMOCPEICTBEHHO CBSi3aHAa C HEPBHOM
CHUCTeMOM, MaMAThbI0, BHUMaHUEM U BocmpusitieM pebOeHka. [lpu 3ToM oOHa TecHO B3aMMOCBS3aHA
¢ pazButueM peun mManbiieil. OOBIACHIETCS 3Ta CBSI3b OJM3KUM PACIOJIOKEHHEM B TOJIOBHOM MO3Te
LIEHTPOB PE€UYEBOr0 U MOTOpPHOTO. [l03TOMY aKkTHBalMs PEYEeBOTO IIEHTPA MPOUCXOIUT MPU CTUMYIISIIIUU
najnelieB pyk. [loMmumo peun Menkas MOTOpUKA OKa3bIBaeT OTPOMHOE BIIHsIHUE Ha (POPMHUPOBAHKE MTOYEPKa,
CKOPOCTh PEaKIIUU U JIOBKOCTh PYK peOeHKa.

IIpuHIMNBI MeJarorn4eckor AeATEJBLHOCTH B paldore ¢ JeTBMH: ONTHUMM3ALUs M T'yMaHU3aLus
00pa30BaTEeNbHOIO MPOLECCa; MPUHIMII Pa3BUBAIOLIETO0 XapakTepa MEJIKOH MOTOPUKM PYyK; MPUHLUI
WHAMBUyAIN3aluu U JudepeHnaIim.

Oco0eHHOCTH JaHHOM MPOrpaMMBbI: IIPOrpaMMa IpeIHa3HaueHa /Ul IeTel paHHEero Bo3pacra 2-3 roja.

Kanposoe oOecneuyenne mo Ilporpamme: ocymectBiser Bocnutatesns ['BJJOYNe 135 Crankosuu
BanenTtuna MIBaHoBHa - iepBoil KBaTM(PHUKAITMOHHOMN KaTerOpuu.



I[Inanupyemble pe3yabTaThl
Juunocmuovimu pe3yiomamamu OCBOCHUA IMTPOTrPpaMMBI SABJISAIOTCS:

- peOEHOK OBIIAJIEBACT OCHOBHBIMH KYJIBTYPHBIMHU CIIOCOOAMH ACSITEILHOCTHU, MPOSIBISECT HHULIUATUBY U
CaMOCTOSITENTLHOCTh B Pa3HBIX BUJAX JESATEIBHOCTH — UTPE, OOIIEHUH, TTO3HABATEIFHO-UCCIIEI0BATEIbCKON
JEeSATEbHOCTH, KOHCTPYMPOBAaHWUU H Jp.; CHOcoOeH BBIOMpAaTh cebe poj 3aHATHH, YYACTHUKOB II0
COBMECTHOH JI€SATCILHOCTH;

Memanpeomemusimu pe3yibmamamu OCBOCHUS IIPOTPAMMBI SIBIISIFOTCS:

- peOEHOK 00JaaeT pa3BUTHIM BOOOpaKEHUEM, KOTOPOE pEalIu3yeTcsi B Pa3HBIX BUAAX JEATEILHOCTH, U
MIPEXKJIe BCETO B UTPE;

- peOCHOK BIiIaficeT pa3HbIMA (OPMAMU M BUJAAMHU HIPHI, Pa3IMYacT YCIOBHYIO U PEAIbHYIO CHUTYAIlHH,
yMEeT MOAYUHSATHLCS Pa3HBIM MPaBUIIAM U COIIMATbLHBIM HOPMaM;

- peOCHOK JTIOCTaTOYHO XOPOIIO BIAJACET YCTHON PEYbI0, MOXKET BBIPAKATh CBOM MBICTH U JKETIAHUS, MOXKET
UCIIOJIb30BaTh PEYb /IS BBIPAKEHUS CBOUX MBICICH, YYBCTB W JKEJIAHWMA, MOCTPOCHHUS PEUEBOTO
BBICKA3bIBaHUSI B CHUTYyaIlUU OOIICHHS, MOXET BBIACIATH 3BYKH B CIIOBaX, y peOCHKA CKIIABIBAIOTCS
MPEINOCHIIKY TPAMOTHOCTH;

Ipeomemnvimu pe3yromamamu OCBOCHUS MPOTPAMMBI SIBJISFOTCS:

- y peOeHKa pa3BUTa KPyITHAs U MeJIKasi MOTOPHKA; OH ITOJIBIKEH, BEIHOCIIUB, BJIJICET OCHOBHBIMHU
JBYDKEHUSIMH, MOYKET KOHTPOJIUPOBATH CBOU JBIIKCHHUSI U YIIPABISATh UMHU;

- peOEHOK CIOCOOCH K BOJICBBIM YCHIJIMSM, MOXET CJIEOBAaTh COLMAIBHBIM HOpPMaM IIOBEICHHUS U
MIpaBWJIaM B Pa3HBIX BHUJIAX JCATEIHHOCTH, BO B3aHMOOTHOIIICHUSX CO B3POCIBIMH M CBEPCTHUKAMHU, MOKET
COOJTFOIATh MpaBUIIa OE30MMACHOTO TIOBEICHUS U INYHON TUTHUCHBL;

- peOCHOK MPOSIBIIICT JTHOO03HATEIHLHOCT, 3a7a€T BOIMPOCHI B3POCIBIM U CBEPCTHUKAM, WHTEPECYETCS
MIPUYUHHO-CJICJICTBEHHBIMH CBSI3IMH, TIBITACTCS CAMOCTOSITEIIBHO TPUIYMBIBATH OOBSICHCHHS SIBICHUSM
NPUPOABI U TIOCTYNKAM JIIOJIeH; CKJIOHEH HaOII0AaTh, SKCIepUMEHTHpoBaTh. OOnagaeT HayallbHBIMU
3HAaHUSIMH O ceOe, O MPUPOTHOM U COIMATBLHOM MHPE, B KOTOPOM OH JKUBET; 3HAKOM C IPOU3BEICHUSIMHU
JIETCKOM JMTeparyphl, 00JIaaeT 3JCMEHTApHBIMU TPEACTABICHUSAMHU W3 OO0JACTH JKUBOW TPUPOJIBI,
€CTECTBO3HAHUS, MATEMATHKH, UCTOPHH U T.II.; peOCHOK CIIOCOOCH K MPUHSITHIO COOCTBEHHBIX PEIICHHIA,
OIMHPAsCh HA CBOW 3HAHUS U YMEHUS B PA3JIMYHBIX BUIAX JCITCIHLHOCTH.

O0bem 3ansiTuii (Heaessi/Mecsi)

Bospacr | [Ipogomxurens | [lepuoanunocts | KomnuectBo | KonuuectBo | KonmuectBo | Konnuect
JeTei HOCTB B HEACIIO 3aHITUA B | MECSIIEB 4acoB B | BO 4acOB B
3aHATHI MecHLI MeCHLI roxg
2-3 ner 10 muH. 1 pa3 4 paza 8 80 MuH 10 yac. 10
MHUH
O0bem HArpy3KH 3aHATHSA
Yacru 3aH9THI Hean ®opmbI padboThI IIpoao/IKUTEILHOCTD
1. momusayus oemeit Ilocmanoexa yenu Ckaszounoe 2 Munymuol
UHOUBUOYATILHO UNU noeecmeosanue;
nooepynne demeli,
Py Hrposslie
Bosnieuenue CUTYyaluu;
COBMECTHYIO




JESITEIIbHOCTb. Junaktuaeckue
UTPHI.
2. nanvbyUKo8ast Paszsumue menxoti Ilposeoenue 3 muHymeol
CUMHACUKA MOMOPUKU, NAIbYUKOBOL
SUMHACTUKU C
UCNObL308aHUEM
Pa3ButHe cycraBoB Xy0001CecmeeHHbIX
KHUCTH. MeKkcmoe
3. 3anamue Pazeumue menxoii 3anamus 5 munym
MOMOPUKU PYK cnocobcmsyrouue
PA36UMUIO METKOU
MOmopuke pyK

HanpaBiieHHOCTH KPY:KKOBO# padoThl (Xy/105KeCTBEHHO-ICTeTHYECKAs):
PaboTa kpyKKa BKIIO4aeT B ce0sl CICIYIONIIUE pa3aesbl:

e  MATBLYMKOBAS TMMHACTHKA

e PHCYHOYHBIC 3aJIaHHSI

e pabora c ceimyuynmu Matepuanamu («Cyxoi 6acceiiny», pucoBaHHe Ha TIOJJHOCAX, BHIKIJIAJbIBAHNE
MO3aHKH)

e pabora c Oymaroii ( anruIMKaIys, KOHCTPYUpOBaHUE U3 OyMaru,)

e pabora co NIHypKaMu

e  MOJENHMPOBAaHUE (CUCTHBIC MAJIOYKHU, TPYOOUKH )

e JICTIKA.

B paspene «llanvuukoeéana cumnacmukay NE€TU 3HAKOMATCA C PaA3IUYHBIMM IaJIbYMKOBBIMU HIPAMH,
KOTOpBIE COYETAIOT B ce0e MY3bIKaIbHOE CONPOBOXIECHUE, COMPOBOXKIECHUE XYJOXKECTBEHHBIM CIIOBOM,
TMMHACTHKY € Y4eOHBIMU IpeameTraMu. Takke MPOBOJATCS KOMIUIEKCHI MajJbUUKOBOW TMMHACTUKU C
y4eOHbIMM MpeIMeTaMH, HaNpaBiCHHbIE Ha 3aKpelUIeHHe YMEHMs MpPaBUIBHO Jep)kKaTh KapaHJall,
KUCTOUYKY, 3aJaHus Ha YIEp)KaHUE I03bl KHUCTEH pPyK. YIpaXHEHUE IO YACPKAHUIO I03bI MOTYT
IIPOBOJIUTHCS. HA PA3HBIX YPOBHAX CIIOKHOCTH: IO IMOAPAKAHHIO, [0 pPEdYeBOM MHCTpyKUMH. B xoxe
MaJbYMKOBBIX WIP JAETH, MOBTOPSSA ABUKEHUS B3POCIBIX, aKTUBU3HPYIOT MOTOPUKY PyK. Tem cambiM
BbIPa0aTHIBAETCS JIOBKOCTh, YMEHHE YIIPABISTh CBOMMHU JBHKEHUSIMHU, KOHIIECHTPUPOBAaTh BHUMaHHE HA
OJIHOM BHJIE NEATEIBbHOCTH

B pasaeiie «PucyHOllele 3a0anusy» 3aaHus MOMOTYT YIYUYIIHUTb KOOPAWHANOWIO ABHUXXCHUSA IAJBLCB U
KHCTeM PYK, KpOM€ 3TOIO pe6eHOK YUUTCA NPABUIIBHO ACPKATH KUCTh U KapaHA4Ill, YTO OYCHBb BA’KHO B
mnmponecce ACATCIIbHOCTH. 3aHsaTHS PUCOBAHUEM DPA3BUBANOT JCTCTUUCCKOC BOCIIPUATHUEC, TBOPUCCKHC
CHOCO6HOCTI/I, COBCPHICHCTBYIOT CJIIO)KHOKOOPAWHUPOBAHHLIC ABUKCHUSA PYKHU, TPCHUPYCT NPOU3BOJILHOC
BHUMAaHHWCEC, pa3BUBACT MMAMATH, JIOTHYCCKOC MBIIIJIICHHUEC

B pasgeiic «Paboma c colnydumu mamepuainamu) 1T 3HAKOMATCA C KOMIIJICKCaAMHU pra)KHeHHﬁ,
KOTOPBIE OAal0T ITajJblaM HOJ'IHOHGHHBIﬁ OTAbIX, Pa3BHUBAIOT HX JIOBKOCTb, IOJABHXHOCTH, a BCCCJIBIC
CTUIIKH TTOMOTAK0T ACTAM CHATH HAIIPAKCHHC. HOBTOpeHI/IC 9TUX pra)KHCHI/Iﬁ CHOCOGCTByeT Pa3BUTHUIO
BHHUMAaHMUA, MBIIJICHUA, TaKTUJIbHOMN naMsTH, OKa3bIBacT 6HaI‘0HpI/I}ITHOC BJIMSAHUC Ha pCUb pe6eHKa. Kuctu
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PYK CTAaHOBATCSA IMOJABUKHBIMU U THOKVMH.

B paznene «Padoma ¢ 6ymazoity npeicTaBIeHbl TAKUE BUABI XYI0)KECTBEHHOI'O TPy, KaK alIlIMKaLus,
KOHCTpYUpOBaHHe U3 Oymaru. JleTm 3HaKOMSTCA C pa3IMyHbIMH BHJIAMH M CBOWCTBAMH OyMmaru,
pa3BUBAIOT MEJKY0O MOTOPHUKY, BOOOpaX€HHE, a TaKXe TPEHUPYIOT IMPOU3BOJIBHOE BHUMAaHHUE U
IIPOCTPAHCTBEHHBIC IIPEACTABIICHMUS.

Paznen «Paboma co winypkamu» HaupaBlieH Ha Pa3BUTUE MEIKONH MOTOPUKU PYK, COBEPIICHCTBOBAHUE
3HaHWUW, YMEHMH, HABBIKOB JETEW, pa3BUTHUE ICUXMYECKUX IO3HABATENBHBIX IPOILIECCOB, TAKUX Kak
BoOOpaskeHUe, BOCIPUATHE, NTaMsATh, BHUMaHUE, Pa3BUTHE I[BETOBBIX OLIYIICHHUH, pa3BUTHE JIMYHOCTHBIX
KaueCTB — YCUJIUYMBOCTHU, TEPIECHUS, CTAPATETLHOCTH.

B paznene «Moodenuposanue» nonodpansl 3aganus s GOpMUPOBAHUS TOHKUX JIBUKECHUH PYK, Pa3BUTHS
MyCKYJIBHOI;'I 1 TaKTHIIHLHOM naMsTH, COBCPIICHCTBOBAHUA ABUIATCIIbHBIX HABLIKOB, PA3BUTHA MOTOPHBIX
KOOpAMHAIMA M ONTUKO-NIPOCTPAHCTBEHHBIX IPEJCTABICHUN. 3aHATHE MOJAEIMPOBAHUEM Ppa3BUBAET
BHUMaHME, IAMATh, IPOCTPAHCTBEHHOE MBILIUICHUE.

B paznene «/Ienka» Pa3znen Bxirodaer B ce0si pa3Hble BUJBI JICTIKH (TUIACTHIIMH, COJICHOE TECTO), a TaKKe
M3TOTOBIICHHE TOJIEJIOK U3 TUIACTUIIMHA, TIPUPOJTHOTO U OPOCOBOTO MaTepHara.

Pa3BepHyT0e KOMIUVICEKCHO-TEMATHYECKOC IVIAHUPOBaAHHUE prH(KOBOﬁ paﬁ()Tl)I.

CeHTs0pH

1 Henena

1. «Enoukay nanpbunKoBas rUMHACTHKA Henb: cnocobecmeosamsv pazgumuto menxotl
MOMOPUKU, YBEMOBO20 80CHPUAMUSL

2 Hepnens
2.«lIBeroukny, «IIpsHIUEK» [enp: yKpemisaTe MBIIIIBI TAIbLEB U KUCTEU
[aJIbYUKOBasi THMHACTHKA PYK.

3 Henens

3. «Kuckay, «Enouka» padota co minypkamu | Llenb: yauts mogpaxars IBHKCHUSIM

B3POCJIOTO.

4 Henens
4.«Kot Ha neuny, «I[Tupor» pabdoTta ¢ Henp: yKpeniasTh MBIIILBI TATbIEB U KUCTEH
Oymaroi ( anmiauKanus, KOHCTPYUpPOBAaHUE U3 | PYK.
Oymaru,)

OkTs0pL

1 genensa
1.«/leBouku 1 Manmbunukm», «Ctyin, «Kucka» esb: yKperyaTh MBIIIIBI NANBIEB U KUCTEH
MOJIeJINPOBaHUE (CUETHBIE TATOYKH, PYK.
TpyOOUKH)

2 Henels
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2.«SImkay, «bodka» puCyHOUYHBIE 3aTaHUS

Leab: pa3BUBaTh CUITY PYK, U PEUEBBIX
HAaBBIKOB

3 "Henensa

3. «Cropsiub mapuk», «PaHo yrpom s BCTaro»
MaJbYMKOBAsi TMMHACTHUKA

Leab: pa3BuBaTh CUITYy PYK, 0003HAYUTH
TOYHBIE IBUTATEIbHBIE CIIOCOOHOCTH PYK

4 uenend

4. «ITupory, «lIBeToukm» pabora ¢ Oymaroi

( anmIMKanus, KOHCTPYHPOBAHUE M3
Oymarm)

IeJsb: yKpemIsaTh MBILILBI TAIBIEB U KUCTEU
PYK.

Hosiopb

1 Henensa

1. «Cropstub pyku!», «lITnuka B rHezne»
pabota ¢ Oymarou (anruiMKanus,
KOHCTPYHpPOBaHUE U3 OyMaru)

HCHBZ Pa3sBUBATh XBATATCIIbHBIC JIBUKCHUA,
OCs3aHHC, (bOpMI/IpOBaTL IIO3HAaBaTCJIbHBIC
HaBBIKHU.

2 Hemensd

2. «Haiigu urpymky!», «IITeHis! B rue3ne»
paboTa co mHypKaMu

HCJ’IB: cnocobcmeosamo paseumuio MeAKoul
MOMOPUKU, HABBIKOB K/lCZCCMd)MI/;MPOSClHMﬂ

3 Henena

3. «l'opka u3 neckay, «Kppiia, 6anrHs,
JIOM» paboTa C CHITyYUMHU MaTepuaiaMu
(«Cyxoii bacceitHy, pucoBaHue Ha
MOHOCAX,)

Llenb: pazsusamov meaxyo MOMOpuKy, 0oy4amo
cuemy

4 wenend

4. «Ilepecpimats kpymy», «Maraszus c
MPHUJIaBKOM» paboTa C CHITyYUMHU
Marepuanamu («Cyxoit Oacceliny,
pHUCOBaHME Ha TIOJTHOCAX, BHIKIIA/IbIBAHUE
MO3auKH)

[lenp: yuuTh eTel MepechnaTh ChITy4He
BEIIECTBA U3 OJJHON €MKOCTH B APYT'YIO.

Jexadpb

1 Henensa

1. «I'ne mapuxmn», «Ilokynarens u
mpojiaBery padboTa ¢ ChITYyIUMU
matepuanamu («Cyxoit 6acceiin»,
pHUCOBaHME Ha MIOJIHOCAX, BHIKJIAJbIBAHNE
MO3aUKH)

Iens: pa3BuBaTh CUILY PYK ,3HAKOMHUTH C
MpeaIMEeTaMu pa3HOW BEIMYUHBI. Pa3BuBaTh
pedeBoil anmnapar

2 Hexensd

2. «O30pHbIe NATBYUKNY, «L[BEeTOUKI»
paboTta co mHypKamMu

Ilenb: pa3BUBaTh CUITYy PYKY YKPEIUIATh
MBIIIIBI TAJBIEB U KUCTEH PYK.

3 Henensa




3. «PaHo yTpOM s BCTaro», «3aMOYEK»
MaJTbuMKOBas TUMHACTHUKA

Heﬂbi cnocobcmeosamo paseumuio MenKotl
MOMOpUKuU, Koop()unab;uu O08uUICEeHUU

4 yenens

4.«bymaxxnble cHeXKN», «Enka» padota ¢
Oymaroi (anmiuKanus, KOHCTPYUPOBAHHE
u3 Oymarm)

L[eJ'II:: cnocobcmeosamo paseumuio MeAKou
MOMOPUKU, HABBIKOB camMocmoAamelbHocmu

SluBapnb

1 Henensa

1. «rpyuiednslil 3aii4MK B JIeCy»,
«ComHeuHble Tydn» padboTa ¢ ChITy4YuMHI
Matepuanamu («Cyxoit 6acceitny,
pUCOBaHME Ha MIOJJHOCAX, BHIKIIA/IbIBAHUE
MO3auKH)

Llenb: crmocoOCTBOBATH Pa3BUTHIO MOTOPUKH
PYK, CTUMYJISIIUU TaKTUJIBHON
YyBCTBUTEIBHOCTHU JAETCKUX NAJIbYUKOB

2 Hemensd

2. «llorpemymkay, «Ha necHoit myxaitke»
MOJIETTUPOBaHUE (CYETHDBIC MAIOYUKH,
TpyOOUKH)

I{ens: pa3zBUBaTh MEIKYIO MOTOPHKY,
KOOP/IMHAIIMIO IBH)KEHUS, HABBIKH
ayJMpOBaHUs

3 Henensa

3. «llokaxu nanbuuku!» «31paBcTBYTE! »
MaJbYNKOBAasA THMHACTHKA

[lenb: yKpeIuaTh MbIIILBI TAJbLEB U KUCTEH
PYK, pa3BUBaTh pEYEBOM anmnapar.

4 wenpend

4. «Henocnymnsle Koseukny», «Bopota»
MO/JIJINPOBaHME (CUETHBIE MAJTOUKH,
TpyOOUKH)

YKPEIUIATh MBIIILBI ATbLEB U KUCTEH PYK,
pa3BUBaTh PEUYEBOM armapar.

deBpaib

luenens

1. «KI/ICKa», «HBCTO‘IGK» IHaJab4YHUKOBas
TMMHaCTHKa

Lens: passusams menxyo MOmMopuxy, HagviKu
Kaaccugurayuposanus,

2 Henmensd

2. «Pa30opHbIe KapTUHKNY, «[apuk»
MaJbYMKOBAsi THMHACTHKA

[enb: pa3BUBaTh MOTOPUKY PVK,
usyuums hopmy npeomemos,
COBEPULEHCINBOBAMb YBEN0BOE 6OCNPUSMUE,

3 Henens

3. «Mo3auka» BBIKJIaAbIBAHUEC MO3aKH

PazBuBath YMCHHA 3aXBaTbIBATh MCIIKUC
IpeaMeThl IByMs NajblamMu (OOIbIINM U
yKa3aTeabHbIM).

4 nenens

4. «Kypoukay, «JleBOUKH U MaTbUUKI»
[1aJbYUKOBasi THMHACTHUKA

MOMOPUK)Y, HABBIKU KJZCZCCM¢UKCZZ4MPO@CIHM}Z,

Mapr
9

HCJII)I Pa3BUBAThL MAaTEMATUICCKOC MBIIJICHHUE,

[lenb: pa3BUBaTh CUITY PYK, pa36usams Meakyio




1 Henensa

1. «Copoxka — 6emnobokay, «3aiuuK»
MATBYNKOBAss TAMHACTHKA

HQHBI cnocobcmeosams paseumuro MenKo
MOMOpPUKU, HABBIKOB maccud)uuupoeaﬂuﬂ

3 Henensa

2.«lInacTunuHOBBIE Y30pbI», «3alYUK U
Oapabany Jiernka

Llenb: pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPHUKY;
3aKpEIUISITh 3HaHWE HAa3BaHUM I[BETOB
SHAKOMUMb CO C8OUCMBAMU NPEOMEMO8.

3 Henens

3. «[InactunuHoBasg Mo3anka», «Cobauka,
JIOIIab JIENKa

Ilenb: pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY;
3aKpeIUIATh 3HAaHWE Ha3BaHUM 1IBETOB
3HAKOMUMb CO CEOUCMEAMU NPEOMENOB.

4 yenens

4. «/lnuHHas JOpoXKKay JIeTKa

I1enb: 3HAKOMUTD C IPUEMaMHU JICTIKH,
pa3BUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.

Anpesnb

1 Henena

1. «3abopuuky, «Cobaka maer»
MaTbYUKOBass TAMHACTHKA

Ilens: pa3BUBaTh COOTHOCSIINE XBaTaTCIIbHBIC
JIBIDKCHUS PYK,
nuddepeHIMpPOBaHHBIC JIBUKCHUS MAJIbIIEB

pYK.

2 Hexensd

2. «durypkun», «I'ycb» pucyHOUHbIE
3aJaHMs

Llenb: pa3BUBaTh MPOCTPAHCTBEHHOE
OPUEHTHPOBAHUE, CITOCOOCTBOBATH
YCBOCHHUIO MOHATUH: BBEPXY, BHU3Y, CIIPaBa,
CJIEBa;

3 Henens

3. «lomux», «Kypouka» pabota ¢ 6ymaroit
(anmmIMKanus, KOHCTPyHpOBaHUeE U3 Oymaru)

L[eJ'IB: cnocobcmeosamo paseumuro MenKou
MOMOPUKU, HABLIKO6 maccugbuuupoeaHu}l

4 wenens

4. Jlagymkny, «[IpsHUUKN) MaTbYUKOBAS
TMMHacTHKa

L[eJ'IB: cnocobcmeosamo paseumuro MenKou
MOMOPUKU, HABLIKO6 maccugbuuupoeaHu}l

Maiu

1 Hemens

1. «/leBouku u Manbuukm», «IIupor»
NaJbUYUKOBasl TMMHACTHKA

I{ens: pa3BuBaTh CUITY PYK, XBATATEIIbHBIE,
COOTHOCSIIUE ABUKEHUS PYK.

2 Henend

2. «Y30pbl», «JlOMUK YIUTKI»
MOJICIUPOBaHNE (CUETHBIC TTAJIOUKH,
TpyOOUKH)

Ilens: pa3BuBaTh CUILY PYK, XBaTaTEIIbHBIE,
COOTHOCSIIUE ABUKEHUS PYK.

10




3 genensa

3. «Becénplie muypku», «Kucka» padora co | Llenb: pa3BuBaTh IBMKEHUS KUCTEH U MaJbLIECB

ITHYpKaMu PYK.
4 uenens
4. «Pa3Bsiky 0aHTHKY, « MBIIIKay Ilens: pa3BUBaTh ABUKEHUS MAJIBIEB PYK.

INaJIbYHUKOBas1 THMHACTHUKaA

OINEHOYHBIE U METOAUYECKHUE MATEPUAJIbBI

B Hauane paboThl IPOBOAUTCS TUArHOCTUYECKOE 00CIEIOBAHNE COCTOSTHUS MEIKOW MOTOPUKH Y
JIETEN C LIEJIBIO — BBIABJICHUS YPOBEHS Pa3BUTHS MEJIKOM MOTOPUKHU PYK I10 CIEAYIOIIUM KPUTEPUIM:

1. ynpaxunenue «DoHapUKN» - CKUMaHUE U Pa3)KUMaHUE KyJIa4yKOB,

3. ynpaxaeHnue «llotupanue KynaykoB» - CMUHaHUE Oymaru B KyJIake.
Kpurepuu nensrcs Ha Tpu ypOBHs: BBICOKUH, CPEHUN, HU3KUH.
Buvicoxuii yposens - TOUHOE BOCIIPOU3BEICHUE IBHKEHUS.

Cpeonuii ypogens - OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI IBUJKEHUS BBIIIOJIHEHBI, HO IPUCYTCTBYIOT HETOUYHOCTHU
BBITTOJTHEHUSL.

Husxuti ypogens - OTCYTCTBUE OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB B CTPYKTYPE ABUKECHHUSL.

Y4uThIBas BAXHOCTH IPOOJIEMBI 110 PA3BUTHIO MEIIKOH MOTOPUKH ITPOBOJUTCS C ACTHbMH YTITyOJICHHAS
paboTa B JaHHOM HaIpaBICHUU, PA0OTast B KOHTAKTE C POJAUTEISIMH U CIISIUAINCTAMU IETCKOTO cajia

Tabdanua MOHMTOPUHIA

Ne ni/m @& 1. BOCIUTaHHUKOB YPpOBHU OCBOEHUS
MPOTrPAMMBI

Hauaio Komnern roma
roma

Ha KOHCII Iroaa O6y‘IeHI/I$I Aa€TCA MOHUTOPUHT PE3YJILTATOB OCBOCHUS ITPOTPAMMBI. Ilo peE3yjIbTaTOM
MOHHUTOPHHTI'a MPOBOAUTCA aHAJIM3 U ONIPCACIAIOTCA 3aaa41 Ha HOBBIM y‘~I€6HLII>i roa.

O:xupaemblii pe3yJibTaThbl peajn3annu o01epa3sBuBaIOLIe NPOrpaMMbl

1. ITonoxxurenpHas TMHAMUKA Pa3BUTHSI MEJIKOM MOTOPUKH y KaXKJI0TO PEOCHKA;

2.V coBepliieHCTBOBAaHA MPEMETHO Pa3BUBAIOIIAs CPea.

3. Pa3zButue peueBoro annapara

®opmMbl OABEACHNS UTOTOB PeaJn3aliy J0NO0JHUTEIbLHOI 001Iepa3BuBaoieiil MPOrpaMmMbl
Hrtorom kaxaoro roja ciysxar:

1. KoHTpOobHBIE 3aHATHUA.

2. OTKpBITHIE 3aHATHS AJIs1 POJUTENECH.

3. UtoroBblie 3aHATHSI.
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4. OT4yeTHbIE MEPONIPUATHUS IO UTOTAaM TOfa.

Bo Bcex 3Tux MeponpusTHIX JEMOHCTPUPYIOTCSI YMEHUS, HABBIKH, MTOJIyYE€HHBIE B ITPOLIECCe

o0OyueHusl.

YyeOHo-TeMaTHUYECKHI IJIAH

Ne | Conepxanue pazaena

O0beM BpeMeHH (K0JI-BO/MHHYT)

3anarTus

1. | Ilenaroruyeckas AUArHOCTHKA 2/20
2. | Yyactue B TEeMaTHYECKUX MPa3THUKAX 4/40
3. | UroroBsie MeponipuaTus 4/40
4.

36/360

MaTtepuanabHO — TEXHHYECKOE 00ecrnedeHue

Cron nerckuit 2 miT.
Cryn nerckuit 8 mT.
[Imactunmna 4 .
[IaypoBka 4 .
[Tecoxk 1 ynakoBka
Cton nsist Urp € MeCKoM 1 .
Urpa «Mara3un» 1 Habop
HaGop urpymex 2 wr.
L{BeTHBIC candeTku 2 mavKu
benbie canderku 2 mayKu
My3bIKanbHBIN HEHTP 1 wT.
[TonGop My3bIKAIBHBIX AUCKOB 1 Habop
Mos3auka 4 .
No ABTOp, Ha3BaHHeE, I'0 Bu
HaunmeHnoBanme P, > TOAL ¢
n/n U3/1aHUs yueOHo- 00pa30BaTEJILHOIO U
METOAMYECKOr0 U3TaHus UHGOPMALIHOHHOT O
pecypca
(Te4aTHBIH/ 3JIEKTPOHHBIN)
1. «Jlamomkuy» [TanpumkoBasi THMHACTHKA. MEYaTHBIN
Kommiekc ynpaxHeHui.
Astop: Jlazopenko O.W. 2015 r.
2. «Emoukay Pa3BuBaroIye 3aHATHS C IeYaTHBIN
neteMu 2-3 nert. Ilox
penakuueit JI. A.
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[TapamoHOBOIA.

LBeToukn», «IIpsHuueK»

Apymixo E.A. Pa3Butue menkoit
MOTOPHUKH PYK Y J€TE€ paHHETO
Bo3pacrta (1-3) Mocksa 2000r.

eYaTHBINA

«Kuckay, «Exoukay

0O.b. CopokunHa
«Hcnonb3oBanue
JTUJAKTUYECKUX UTP B
COBMECTHOH JI€SITEITbHOCTU
BOCIIMTATENEN U JETEN PAHHETO
Bo3pactay (I'OY LIPP n/c
Nel777)

eYyaTHBIN

http://maminovse.ru/

«Kot Ha neun», «IIupor»

E.M. Kocunosa «I mMHacTHuKa
U1 TTAJIBYUKOB)
M; «Onma-IIpeccy, 2009r.

eYyaTHBIN

«JleBOYKH U MAJIBYMKUY,
«Crtyn», «Kucka»

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA,
Komiutekc ynpaxuenui
Jlazopesa O.H. 2015r.

IeYaTHBIN

«Smkay, «bouka

Konguna JI.H. Jlenka Mockga
«Cunres «009r.»

[IpumepHas ocHOBHasI
oOuiepa3BuBaroLias mporpaMma
JIOIIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs «
Ot poxxaenus 10 mkods [lox
penakuei H.E. Bepakcsi, T.C.
Komaposoii, M.A. BacunbeBoi
MockBa «Mo3anka-
cunte32012r.»

eYaTHBIN

http://ped-kopilka.ru/

«Crpsaub mapuk», «Pano
YTPOM 5 BCTA0»

3e03eeBa M. TLL Cdepa 2006r.
«Opranu3zanus peKUMHBIX
npoueccos B JIOY
METOIUYECKOE 11ocodue

neYyaTHbIN

«[Tupor», «L{BeToukmn»

Skymko E.A. PazButue menkou
MOTOPHUKH PYK Y JIeTei paHHEro
Bo3pacta (1_3) Mertoauueckoe
nocoOue JuIst BocuTaTeneil u
poauTenen

eYyaTHbIA

10.

«Crpsiub
pyku!», «lItnuka B
THE37Ie»

Kocunosa E.M. 'mmuacTuka
I mankunkoB. M., «Onma-
[Tpecc», 2009r

eYyaTHbIA

11.

«Haiion urpymky!»,
«IIreHupl B rHE3EN

0O.b. Copoxkuna «
Hcnonb30BaHue TUAAKTUYECKUX
UTp B COBMECTHOU
JESATEIIBHOCTH PAHHETO
Bo3pacra. ('OY PP n/c
Nel777)

eYyaTHbIA

12.

«FopKa n3 MeCKa»,

Pa3BuBaroIye 3aHITHS C

eYyaTHBIN
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«Kpsima, GamrHs, 10mM»»

nereMmu 2-3 jet. Iloxn
penakuueit JI. A. [TapamoHOBO#

http://razvivash-ka.ru/

13. | «Ilepechmath Kpymy», PazBuBaronue 3aHsATHS C MeYaTHBIN
«MarasuH ¢ IpHJIaBKOM» netbmu 2-3 net. [lon
penaknueit JI. A. [TapamoHoBOi#t
14. | «I'ne mapukm», Pa3BuBaromiye 3adsaTus C IeYaTHBIN
«Iloxynarens u npoxasen» | nerbmu 2-3 net. [lox
penaknueit JI. A. [TapamoHoBOi#t
15. | «O30pHbBIE TATBYUKN Y, 3ab6assbl wig mansieii M. 1O. IeYaTHBIN
«IBeTouxkn» Kaprymmuna., Mocksa
«TBopueckuii ientp» 2007 r.
16. | «PaHo yTpoMm s BcTaroy, 3abassl 11 manbinieit M. 1O. ME€YaTHbIN
«3amMoueK» Kaprymuna., Mocksa
«TBopueckuii uentp» 2007 r.
17. | «bymaxxHbie CHEKKI, Aspeesa 1.C. Ilomoru Mue eYaTHBIN
«Enxa» caenatb camoMy Mocksa 2001r. )
http://www.maam.ru/
18. | «rpyuieunslii 324K B O.b. CopoxkuHa « MeYaTHBIN
necy», «Conneunsle nyun» | Mcnonab3oBaHue nuIakTHYECKUX
UTpP B COBMECTHOU
JIeSITEIIbHOCTH PAaHHETO
Bozpacrta.(I'OY LIPP n/c
Nel777)
19. | «Ilorpemymkay, «Ha [TanpunkoBasi TMMHACTHKA II€YaTHBIN
JIECHOM JTyKallke» Kommiekc ynpaxxHeHuil.
Astop: Jlazopenko O.M. 2015 r.
20. | «ITokaxku maapbuuKu!» [TanpunKOBast TMMHACTHKA ME€YaTHBIN
«3apaBcTBYyiiTe! » Kommuiekc ynpakHeHu .
Astop: Jlazopenko O.W. 2015 r.
21. | «Henocnymnble koneukny, | SAxymko E.A. PazBuTie Menkoit | meyaTHbIH
«Bopora» MOTOPHUKH PYK y I€T€H paHHETO
Bo3pacta (1_3) Meroauueckoe
moco0ue g BOCIIMTATENENH 1
poauTenen
22. | «Kuckay, «lIBeTouex» [TanpumkoBasi TMMHACTHUKA MeYaTHBIN
Kommuiekc ynpaxHeHui.
Asrop: Jlazopenko O.W. 2015 r.
23. | «Pa30opHbIe KapTUHKNY, [TanpunkoBasi TMMHACTHUKA MeYaTHBIN
«lapuk» Kommuiekc ynpaxHeHUH. htto://el-lady.ru/
Astop: Jlazopenko O.W. 2015 1. P y
24. | «Mo3auka» SAxymiko E.A. Pa3BuTne Menkoi | medaTHbIN

MOTOPHUKH PYK y JI€TE€H PaHHETO
Bo3pacta (1_3) Meroauueckoe
rmoco0ue g BOCIIMTATEEH 1
poauTenen
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25.

«Kypoukay, «/leBouku u
MaJbUuKI»

[TanbunkoBas rUMHACTHKA
Kommekc ynpakHeHUH.
Asrop: Jlazopenko O.W. 2015 r.

IeYaTHBIN

26.

«Copoxka — 6enoboka,
«3alynK»

3e63eeBa M. TLL Cdepa2006 r.
Opranu3zanus pe>KUMHBIX
npoueccos B JJOY
METOIMYECKOe 1ocodue.

HeYaTHBIA

27.

«ITacTUIIMHOBBIE  Y30PBI»,
«3aituuk u 6apabdban»

Konauna JI.H. Jlennika Mockga
«Cuntes «009r.»

eYyaTHBIN

http://kladraz.ru/

28.

«IInactunuHoBas
Mo3ankay, «Cobauka,
JIOIIAb)

Konauna JI.H. Jlennika Mockga
«Cuntes «009r.»

eYyaTHBIN

29.

«HJ’II/IHHaH JAOPOKKa»

Skymiko E.A. Pa3Butue menkoin
MOTOPHUKH PYK y I€TE€H paHHETO
Bo3pacra (1-3) Meroauyeckoe
nocodue Jisi BocuTaTenei u
poaurtenen

IeYaTHBIN

30.

«3abopuuky, «Cobaka
JaeT»

Skymko E.A. Pazputue menkoit
MOTOPHUKH PYK y I€TE€H PaHHETO
Bo3pacra (1-3) Meroauyeckoe
nocodue Jisi BocuTaTenei u
poaurtenen

eYaTHBIN

31.

«Durypkm», «I'ycp»

Skymko E.A. PazButue menkoii
MOTOPHUKH PYK y I€TE€H PaHHETO
Bo3pacrta (1_3) Metoauueckoe
nocodue Jisi BocuTaTenei u
poaurtenen

eYaTHBIN

32.

«domuk», «Kypoukay»

Pa3BuBaroniue 3aHITHS C
neteMu 2-3 nert. Iloxg
penakuueit JI. A.
ITapamMOHOBOM.

eYyaTHbIA

33.

«Jlapymkwy, « IpsHUUKm)

Konnuna JI.H. Jlenka MockBa
«Cuntes «009r.»

eYyaTHBINA

34.

«JIeBOUKH M MaJIbUUKH,

Pa3BuBaroniue 3aHITHS C
neteMu 2-3 nert. Iloxg
penakuueit JI. A.
ITapamMOHOBOM.

eYyaTHbIA

35.

«Mo3zauka»

SAxymiko E.A. Pa3Butne menkon
MOTOPHUKH PYK y I€TE€H PaHHETO
Bo3pacra (1-3) Metoaudeckoe
rmoco0ue g BOCIIMTATEEH 1
poauTenen

eYyaTHBIA

36.

«Y30pbI»

Axymxko E.A. Pazsurne Menkon
MOTOPHUKH PYK Y JIeTei paHHEro
Bo3pacra (1-3) Metoauueckoe

eYaTHbIN
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moco0ue I BOCIIMTATENENH 1

poauTenen
37. | «/loMuk yauTkm» Konguna JI.H. Jlenka Mockga MeYaTHBIN
«Cunres «009r.»
38. | «Becénble MHYPKNY, Pa3BuBaromue 3aHsTHs C MeYaTHBIN
«Kucka» nereMmu 2-3 jet. Iloxn
penakuueii JI. A.
[TapamOHOBOM.
39. | «Pa3Bsku GaHTHKY, Pa3BuBaromiye 3aHsaTHs € MeYaTHbIN
«MBIIIKaY netbmu 2-3 ser. [lox http://www.baby.ru/
penakuueit JI. A.
ITapamMOHOBOM.
Crnmcok Jaureparypbl

1. Asgneesa U.C. [Tomoru mue cnenats camomy Mocksa 2001r.

2. bopucenko M.B. Hamwu nansunku urpatoT. PasButre Menkoit motopuku. ExatepunOypr:
[Tapuret , 2003.

3. be3pykux M. M., ®ununnosa T. A. Tpenupyem nansuuku. M.: [Ipoda, 2000.

4. Tankuna I'.I'., [lyoununa T.W. [1aneus nomorarot ropoputs. M.: ['nom, 2005.

5. 3e03eeBa M. TL Chepa 2006r. «Oprarmszanus pexxuMHBIX mpoieccoB B JJOY MeTomudeckoe
nocobue

6. Kaprymmnua M. 1O.., 3a6aBsI s mansimeir Mocksa «TBopueckuii ieatp» 2007 .

7. Konmuna JI.H. Jlenka MockBa «Cunre3 «009r.»

1. KombioBa M. M. JIBurarenpHasi ak THBHOCTD U pa3BUTHE PYyHKIMIA Mo3ra pedbernka. M., 1973.

2. Jlazopesa O.U. IanpunkoBas rumHactTuka. Komruieke ynpaxuenuit 2015r.

3. Mansnesa U. B. Ynpaxuenus i nanpunkoB. M: Kapamys, 2000.
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IManbuuKkoBbBIE UTPHI A5 AeTeil 2-3 er

Hrpa — oauH U3 Jy4IIUX CIOCOOOB Pa3BUTHUS PeUd W MbIIUICHUs jaereil. OHa nocTaBisier peOeHKY
yIOBOJBCTBUE MU PajoCTh, a 3TU UyBCTBAa SBIAIOTCA CWJIBHEHIIMM CpPEICTBOM, CTUMYJHPYIOIIUM
AKTHUBHOE BOCIPUATHE pEYM U IOPOXKAAIOIIMM CaMOCTOATEIBHYIO pEYEBYK) JEATEIbHOCTD.
HHTepecHo, 4TO COBCEM MAJICHBKHUE AETH, JaKe UTpasi B OJUHOYKY, 4aCTO BBICKA3bIBAIOT CBOHU MBICIIH
BCIIYX, TOTJIa KaK pedsiTa Ooiee CTapiiero Bo3pacta UrparoT MoJTJa.

OpFaHI/ISOBaHHHe HUI'pbl, B TOM YHCJIC U MNAJIbYUKOBBIC, COIIPOBOXKAACMBIC PCUbIO, MPCBPAIIAOTCA B
CBOCO6p33HBIe MaJIecHbKHe criekTakii. OHU Tak YBJICKAIOT MaJjbIlIe u IIPHUHOCAT UM CTOJIBKO MOJIL36I!

Tax 4To ke Takoe Majab4uKOBbIE UTPhl? Bce MOMHAT CTUIIOK M3 AeTcTBa: «MBbl MHcalu, Mbl MHCAlH,
HallM MaJb4YUKU yCTaNH...». Tak yuuTens npoBoAWiIM (U3KYIbTMUHYTKH Ha ypoKax B HaudalbHOU
1IKOJIe. DTOT CTUIIOK U €CTh IIPO0Opa3 MajabuuKOBbIX UIP.

IIo cBoeit CYTHU IIAJIBYUKOBBIC UI'PBI — 3TO MAacCCaX U 'MMHACTUKA JI PYK, a4 UHOT'Ja U JJIA HOT. Bor
MOKCTC IMPOCTO MOYUTATH UX MAJIbIIIAM W MOIPOCUTH NMOABHUIATh MNaJIbYMKaMH TaK, KaK OHH 3TOT'O
XOTAT.

HJ’IH JIydlIIiero BOCHpUATHA CTHXU PCKOMCHAYCTCA YUTATb HAHU3YCThb. HCO6XOI[I/IMO, YTOOBI JCTH HC
TOJIBKO BHACIN Ball€ JIMIO, HO U Ha6n}0z[ann 3ad BIICYATIICHUCM OT TCKCTA CTUXOTBOPCHUSA U OT caMmoit
MMaJIbYUKOBO HI'PLBL. Huuro He 10KHO MaibIllaM MEIIaTh CJIyliaThb.

ITanmpunKOBEIC HUI'Ppbl CaMH 110 cebe JapiaT HalluM JOETAM 3J0pPOBBE, T.K. IMPU 3TOM MMPOHUCXOAUT
BO3I{61\/JICTBI/I€ Ha KOKHBIC ITOKPOBLIL KHCTEH PYK, I'’I€ HAXOAUTCA MHOXKXCECTBO TOUYCK, CBA3AHHBIX C TCMHU
HJIM UHBIMHA OpraHaMu.

I'1aBHasi 1eJb NAJLYMKOBBIX UIP — NEPCKIHUCHUC BHUMAHU, YIYUIICHUEC KOOPAWNHAINN U MEJIKOH

MOTOPHMKHM, YTO HaNpsSMYyH BO3JECHCTBYET Ha YMCTBEHHOE pa3BuTue pedbeHka. Kpome Toro, mpu
MIOBTOPEHUH CTUXOTBOPHBIX CTPOK M OJHOBPEMEHHOM JBM)KCHUM NalbllaMM Yy MaJblllel
dopmupyeTcss TMpPaBWIBHOE  3BYKONPOHW3HOIIEHWE, YMEHHE OBICTPO W HYETKO TOBOPHUTH,
COBEPILLIEHCTBYETCS NaMsITh, CHOCOOHOCTh COTJIACOBBIBATH JABUXKEHUS U PEUb.

51 Hazjewch, YTO CTHUXU U UTPOBbIE JBMXKEHUS MOHPABATCS BaM M BallUM JETSIM, MOJApsAT pajocTb
OOIEHMS U TPUHECYT OLIYTUMYIO MOJb3Y.

«EJIOYKA»

«Ilepen HaMu enouka: cuds, oemu cOeOUHAIOM KOHYUKU NATbYE8, 0eNalOn «eloUKy»
HIumeukn, nokaswieaom KyiauKu

Uronoukw, yrazamenvhvie naivysl

Hlapuku, nansyst cocumaiom 8 Kpye

DoHapUKHU, NOKA3bIEAIOM «POHAPUKUY

3alluuKH, nOKA3bI6AIOM «VUIKU 3aUYA»

W cBeuku, npusicumarom 1adouu u nanbyuxu opye Kk opyey

3BE3/1bl, NPUAHCUMAIOM JAOOHU C PA3OSUHYMBIMU NATLYAMU

UYeoBEUKNY. cmagsam cpeOHull U YKa3ameibHblll NAIbYbl HA KOJEHU

«KOT HA ITEYN»

«KoT Ha meun cmyuam Kynaukom o Kyiavox
Cyxapu Touer,
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Komika B OKOIIIKE nokaswleaiom, KAk woiom u2oaKotl

TlonoreHiie meeT.

ManeHbKUE KOTITa HOOHUMAIOM PYKU HA YPOBEHb 2PYOU, ONYCIMUB KUCTU BHU3
Ha neuke cunsr, u kauarom 2onoeou npaso-61e60

Ha neuke cungsar

Jla Ha KOTHKA TIISIASIT. NOKA3bI8AION PYKAMU « OUKU»

Bce Ha xoTHKA TIISAAT

U cyxapuku enery». wenkarom 3y0Kkamu

«IIPAHNYEK»

«MBI BOT Tak, Mbl BOT TaK, «MHYM Mecmoy pyKamu

Tecro pazmuHany.

MBI BOT Tak, MBI BOT TaK, Halb4UKU eMecme, 08UdiCeHUe PyK om cebsi U K cede
Tecro packaraiu.

Bort Takoi, BOT TakoOH, WupoKo 6 CmopoHbl pazeecmu pyKu

Byner npsiHuuex 601bIION.

Bot Takoii, BOT Takol, noznascusanue 1adouiek no ouvepeou

byner npstHUK 30710TOM.

[TpsiHMUEK, IPSIHUYEK O8UMNCEHUE KNEKVIT NUPOIHCKU»
Hcnexin peOsITKH.
[TpsiHnuex, npstHU4eK

OueHpb, OYCHB CIIAAKUH.

Kymaiite, kymaiite, pyku guimsazusarom enepeo, 1a00HAMU 88EPX
Vromaiirtech, TocTH!

[Tpuxoaure K HaM e1e, Maxsam K cebe

OueHb, oueHb Ipocum!»

«KYPOUYKA»

«Kypouxka - psOymieuka ne cnewta «npoxXoosamesay yKazameibHoiM U CPeOHUM
[To aBoOpy rymsuta, narvyem no 6eopam

ITo nBOpYy rynsna,

L{pImasiTOK cunTana.

- Pa3, n1Ba, Tpu, yerkipe, NATH! 3aeubarom narbuyuKu Ha 0OHOU pyKe
[TocunTaro ux ONATh: 2po3am yKazamenbHbiM nalbyem

Pa3, n1Ba, Tpu, yeTkipe, NATh!» 3aeubaom narbuuku Ha Opy2ol pyke

«MBIIIHKN»

«BoT Kak Hal peOATHILIKYI Oemu « CKpeOymy» naivyuxam no beopam
Pacianunuch, CJIOBHO MBIIIKH:

JIOBKO MajbuuKaMu TPYT,

CJI0BHO JlanKaMu CKpeOyT.

I — 11 — 11....» mpym aadowxoii 0 1a00wKy
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«JTAJIBYUKN»

«DTOT NATIBYUK MOU TAHIYET. Oemu cmyyam yKazameibHulM naivyem no beopy
DTOT BOT KPYXKOK PUCYET. 0enarom Kpy2osble 08UHNCEHUsSI CPEOHUM NATbyemM
DTOT NaTBYHK JIOBKO CKAYET, CMYyuam Oe3blMAHHbIM NO Oeopy

Bynro nerkuii, 1erkuii MA4uK.

A MU3UHYHK, MO MaJIBIIIKA, Yapanarwm Mu3uHyem no Hoze

Korotkom ckpebeT Kak MBIIIIKa.

A GOJBIION MOU, TOJCTSIUOK, NPUNCUMAIOM OONLUOU naley K TAOOHU
Crarte ynercs Ha O0YOK.

A Teneph Bce MO MOPAIKY CHCUMAIOM U PA3HCUMAIOM NATbUYbL

[Tanbipl AenaroT 3apsSaKy.

Urto, ycranu? OTasIxaiTe, cocumarom naibysl 8 Kyiaiox

Crmre, najabpIlbl, 3acemanTe! »

(Ipu OBTOPE BBIMOJHAIOTCS ABMKEHUS IPYTO pyKOil)

«OBETOYKWN»

1. Kak B niecy Ha KOUKE 8bINYCKAIOM NANbYUKU U3 KVIAUKOS
PaciuBenu 1BETOUYKH.

[Ip.: IIBeTHKH, IBETUKH, «hOHAPUKUY

[IBeTHKM LIBETOUKH — 2 P.

2. C BETEpKOM IIENTAIUCH MPYm 1A00UK) 00 1A0OUIKY
ComnHity ynbIOaIHCh. KUBAIOM 20108KAMU

«IIAPOTI»

«[Tayan cHer Ha MOPOT. Oemu NAA6HO ONYCKAOM PYKU CEEPXY HU3

Kot crenun cebe mupor. nokaswiéaiom kax nekym nupoe

A moKa JIenu ¥ TeK,

PyueiikoM nupor yrek. oenaiom 601H00Opastbie 08UNCEHU PYKAMU
[Tupoxku cede NeKu epo3sam yKazamenbHbviM nalbyem

He u3 cHera — u3 Myku». nokauugarom nanibyem u3 CMmoponvl 8 CIopoHy

«COPOKA-BEJIOBOKA»

«Copoka — 6e1060Ka demu Ha 1a00uKe «BaAPSM» KAuLy
Kamry Bapuina,
JleTok KopmuiIa.

DTOMY J1ajna, noouepeoHo 3a2udarom naivyvl ¢ MUSUHYA
DToMmy nana,

DToMmy nana,

Oromy pana,

A sromy He nana! nokaszwiearom dOonvLUIOL naney

ThI BOJABI HEC HOCHIL, 2p0o34am YKA3amelbHbIM najivyem 60]lbWOMy naisyy
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HpoB He pyOu,
Kamm e Bapui —

Tebe vet Huuero! passodam obe pyku 8 cmopoHbl

Bot Tebe ropiok mycToi, corcumarom nanvysl 8 Kyiax
Wnu B yron u noctoit!» ykazamenvHvim naivyem noKaswvlearom Ha y2oi

IALYHKA-JTAJOIIKW»

«BBIMBUTH MBI PYYKH, BEIMBUIA MBI HOXKKH, UMUMAYUS MbINbS PYK
[Tourpanu B nagymku, JaayliKku — JaJOWKH! X10nKu 6 1adouiu

Bo nBope HbIIIATaM HAKPOIIMIH KPOILIEK, «KPOUUUM X1eD»

[Tourpanu cHOBA B JTaayNIKH — JaJOLIKH! XI0NKU 8 1A00UiU

I'magumy KOTeHKa YUCTBIMU JIAIOLIKAMU, 0OHOLU PYKOU NO2NANCUBAEM OPY2YIO
C HMM MBI TOUTPAITH B JTAIYIIKU — JTAJOIIKN! X10nKU 8 100U

Vernuce naiomKy IpsMo Ha JOPOXKKY ... PYKU HOLONCUNU HA KOJIeHU

Kak oHu ycranu - 1agymku — 1afowku!» noenasxcusanue pyka oo pyky

«IEBOYKHA 1 MAJIBYUKHN»

«JleBouKM U ManbuUKH! 8bimscUBAHUEM DYKU 8 CIMOPOHbL, MAUEM KPbLIbAMU
CoBceM Kak MonmyrauukH.

Kpbuibitiikamu momaiure,

X0X0JIKaMH MOTPSICUTE, HAKIOHbI 20/108bl 6NPABO-611€60

Jlpyr Ha 1pyra MOCMOTPUTE, NOBOPAUUBAIOMCS K COCedY U CMOMPAM 8 21a3a
B mxyHTIIM BMECTE MOJETUTE, PYKU 8 CIMOPOHbL, MAUlem KPbLibAMU

Ha nanemy omycrurecs,

Kpbuibimkamu BCTpaxHUTE! »

«HA JJECHOM JIYKAUKE»

«Ha necHOM nyaliKe MOKa3bIBa€M «YILIKH 3aiYUKa»
Pazpirpanuce 3aiiku:
Jlanmkamu XJIomaan, XJIOMKH
Hosxxamu Tonanu, TonaroT HoraMu
VYikamu Maxaiu, JeJ1aeM «yIIKH 3ali4MKay U MaxaeM KUCTSMU PYK
Belie Bcex ckakaiau. NPeDKKU Ha ABYX HOTax
I'mazkamu risiaeny, pyky K ria3am «XJIONaeM Ii1a3kaMm»
[Iecenky nponenu:
JIs-nsa-na! JIs-na-ns! 6onraeM pykamu
JIs-nst-nsivixu!
AX, KaKkue MBI Beceble 3aiKku !y
«KHCKA»

«ECTB y KHCKH I'TTa3KH NOKA3bI6AI0M C60U 2N1A3KU

EcTp y KUCKH YIIKH 10KA3b16Q10M YUWKU U WLEEeNAm UMU
EcTb y KUCKH JAIIKHU, COHCUMAIOM U PAZHCUMAIOM KYIAYKU
Msrkue noaymku.
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Kucka, kucka, He CEpIUCh, 2po3sm Nalb4UKOM
He napanait netok,
Bpwice!» x10nok 6 1adowu

«PAHO YTPOM 1 BCTAIO»

«YTpOM paHo 5 BCTAI0, CBOIO MECEHKY OO,

N co MHOIO APY>XHO B JIaJ] IOJNEBAIOT CTO PeOAT! pyKu 66epx, paccmasus naivybl
[ToameBaroT CTO €XKEH, pyKu 8 3aMOK, OOnbUUE NATLYLL COCOUHEHDL, OCMATbHbIE NPAMbLE
[ToaneBaroT cTO yKel, coeouHerbl 1a00HU, BOTHOOOPA3HBIE OBUNCEHUS

W norot ee 3aituara, «yuKu 3auyura»

W noroT ee aucaTa, «iucbu 1ankuy

[Tox 3emMiero cTapblii KPOT npuwyypusanue ias, « MopoouKa Kpomay

DTy NECEHKY MOET.

A B Gepriore MenBexaTa, pyKu 8 CHOPOHb, Nepesalusanue ¢ Ho2u Ha HO2y
A B 0010TE JIATYIIATA, (IAYUAYUU TANKUY

OueHb BayKHBIN OETEMOT blcmasneHue gnepeo HCUOma, PyKu Ha HCUsome
C yZoBOIIBCTBHEM TIOET.

Jlasxe cTpalIHblii KPOKOJUI COEOUHUS IA00HU, PACCMABUE NAIbYbl, «HACHb KPOKOOULA»
DTy necHIo pazyqu!
[IpoMyprbikaiia HaM KOILIKa «KOWAYbU JANKU»
[lecHto, cHIg HA OKOIIKE. KIAOYM 20/108Y HA «AANKUY
ClblINIb, YKA3amenbHblll naniey 66epx
Kak nop Hateit Kpblieit pyku Hao 2010801, «Kpbluia OOMUKAY
DTy NECHIO MOOT MBIIIHN? «MbIUUHBLE JIANKUY
YTpoM paHO MbI BCTaeM,
XOpOM IECEHKY ITOEM).
«O30PHBIE MTAJIBYUKWN»

«Harmm neBoYKy 1 Hallli MAIBYUKHU PYKU HA Nosice
JIoBKO TIpBITAIOT, KaK MSYUKH,

I'omoBoii ciierka Ka4aroT

N kpacuBo npucenaror.

Pydykamu x70maroT BOT TaK, BOT TaK,

Hosxkamu Tonarot BOT Tak, BOT TaK,

Kynauku cxumarot BOT Tak, BOT Tak,

Jlagomky pacKpbIBalOT BOT TaK, BOT TaK.

Ha mamomku mel momyem,

Hamm nanpunku pazoynum wesensm umu

Hammm nansuuku mpoCHYUCH KUCmu 68epx

- MBI IpOCHYHUCH, MBI IPOCHYJTUCH CeUOAIOM NAbYbL
U apyr apyry yablOHYIUCH. COCOUHAIOM NATbYbl
Cranu manbiiel OOHUMATECS PYKU 8 3AMOK

Cranu manbIlbl HENOBATHCS KACAOMCSA NOOYeUKamu naibyes
A motom u 6anoBatbcs. hoHapuxu
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ITomomna Jlamomka esicmasnenue nadoxe

U ckazana: - Kpomku! wesenam narvyamu
XBaTUM BaM UTPaTh, XBATUT OATIOBATHCS 83MAXU KUCHISAMU
Hano6uo tpyautscs! pyxu emecme

- A MBI XOTHM PE3BUTHCA! horapuxu

Ho Tyt npumen Kyna4ox,

[Tanbupl cOpATaINCh K)IauKU

Moum4ok naney k cybam

- Tak BOT OHU KaKHe, HaIlIK MajbIbl 030pHBIE!
Mawmy-Jlagoniky He cinymaor,
[Tany-Kynauka oropuator!

- Ail-s-s1i1, cThIA U cpam!

[Tanpunku HE CTHIIHO BaM?

[TanpIpl COPATATUCH B TIOMBIIITKAX

W TUXOHBKO TaM CUIST.

WM, KOHEUHO, OUY€Hb CTHITHO

Mawmy ¢ nanoii 00uKaTh.

JIajgHO, TaIbIlbl, BRIXOJINTE,

Ha peGsiTok nmornsaure pyku ¢ cmopoHul

[Tornsaenu, mornsaaenu, cpasy e MoBecelenu GoHapuxu
- Bynewm, OyneM Mbl TPYIUTBCS pYKU COEOUHUIU

A 1oToM, yKe pe3BUTbCA!» Xionarom no KojieHsAM

«ATPYIIEYHBIN 3AMYUK B JIECY»

«AX, KaK )KyTKO Ha JIECHOM JTy>KallKe pyKu, Ha weKU, NOKAYUBaHue 201080U
bennoMmy urpymeqHomy 3aike «VuKu 3atduxay

Kpyxunrcs Han 3alKOM CTpEKO3a pyKu 6 KVyaaKu, 8bICIAGUSE YKA3AMenabHblll U
CcpeoHUll nanbybl, OLICMPO UMU UUEGETUMND

W raguT, TIauT BO BCE TUI1A34A. «21a3a CMPEKo3ay

W nyena Bce ymu NpOKY KA, NpUCmAasiaom naibybl K YUAm — «He CblUamby
VY Hee y:KacHEHIIEe Kalo. pYKU 6 KY/IaK, 6biICMas/ieHue YKa3ameabHo20 naivya

W sxyKku poraTtble MOJIBYT pyKuU HA KOJeHU, nepedupanie naibyamu
AXHYTB HE YCTICCUIb 83MbCA 30 20108Y PYKAMU

3arpeI3yT. nowekomams Ko2o-Hubyob psioom

Berarot mo 3aii4rKy Mypamiku Obicmpo nepedoupams naibyamu no epyou
AX, KaK CTpalrHo 3aiYNKy-O0eTHIKKE. «VIUKU 3AUYUKAY
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CIIMCOK MCIIOJIb30BAHHOM JINTEPATYPHI:

«TanpuukoBsie urpsl Jis gerei» - C.O.Epmakosa, 2009 r.

«3abaBbl 11 Maneiei» - M. 1O .Kaprymuna., MockBa «TBopueckuit ieatp», 2007 r.
«O30pHBle Nanpuuku» - My3. 3aHsatue W.B. boxapauenko, xypHan «My3bIKaJbHbII
pykoBoautenb» Ne§, 2007 r.

«[lanpumkoBble wurpbl juig  Manemmeir» - J.A. Kocrtpaba, xypHan «My3bIKaabHBIN
pykoBogutenb» Ne5, 2008 r.
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